Mit‘twOCh Donnerstag Freitag Sa mstag Sonntag
30. Juli 31. Juli 1. August 2. August 3. August
8:30 - Frahstlck Frahstlck Fruhstlck Fruhstlck
9:30 Milch (Kakao) Milch (Kakao) Milch (Kakao) Milch (Kakao)
Tee Tee Tee Tee
Kaffee ([ eiter/-innen) KaffFee ([eiter/-inhen) KaffFee ([eiter/-inhen) Kaffee ([eiter/-inhen)
Brot Brot Brot Brot
Margarine Margarine Margarine Margarine
NusshougatCreme NusshougatCreme NusshougatCreme NusshougatCreme
Konfitlire Konfitlre Konfitlre Konfitlre
Honig Honig Honig Honig
Wurst / Kase Wurst / Kase Wurst / Kase Wurst / Kase
Cerealien (Masli) Cerealien (Msli) Cerealien (Masli) Cerealien (MUsli)
Obst QObst Obst Fruchtjoghurt
Ei
12:00 Wurstsalat mit Kase, Lunchpaket: Griesbrei mit Frichten, Westerhohe Lunchpaket: Lunchpaket:
Essiggurken und Brot Brot 2imt ¢ 2Zucker Brot Brot
-Wurst/ Kase -Wurst/ Kase -Landjager
Vesgetarisch: -Gurke “-Rohkost -Kase
Késesalat mit Brot -Getranke -Frikadellen -Gurke
-Obst -Getranke -Getranke
-Mdsliriegel -Obst -Obst
-Schokoriegel -Musliriegel
und alle Schatze der Klche
(...die Reste)
19:30 Spaghetti mit Tomaten- Ceerduberspiese gchinkennudeln mit Ketchup | Hotdogs

Frischkdse-Sose
ahnlich Tomaten- Rjcotta-
goge und bunter Salat

Nachtisch:
gchokoladenhpudding

Bratwurst, Fleisch und
Paprikastlcke auf Spiesen mit
TReis uhd Schaschliksose, Salat

Vegetarisch: Gemlisespiese
2ucchini-, Paprika-, 2Zwiebel-
und Champignhon- Stlicke auf
Spiegen

Nachtisch: Frlichtequark

unhd gemisChtem Galat

Vegetarisch:
Gebratene Nudelnh mit
Krautern und Ei

Nachtisch: Frlichtejoghurt

Broétchen, Wirstchen, Senf,
Ketchup, Remouladensoge,
Essiggurken, Réstzwiebeln,
geschnittener Eisbergsalat und
Kase

Vegetarisch:
Tofu Wirstchen

Nachtisch:
Eisige {Jberraschung




